
L’accueil de Jour « La Pause Aloïs » est un lieu convivial, adapté aux personnes âgées de plus de 60 ans vivant à 

domicile et présentant des troubles de la mémoire et du comportement (maladie d’Alzheimer ou apparentée). 

 

La Pause Aloïs : 

- Propose une prise en soins adaptée 

- Aide à maintenir l’autonomie de la personne 

- Permet de rompre l’isolement de la personne et celui de l’entourage 

- Offre un répit à l’aidant familial 

   

 

 

 

 

 



Le fonctionnement de la pause Aloïs 
 
Elle accueille des groupes de 10 personnes maximum 
par jour. L’accueil proposé est de 1 à 4 jours par 
semaine et par personne. 
 
Des ateliers thérapeutiques, axés sur le travail de la 
mémoire, l’estime de soi et le maintien de l’autonomie 
sont proposés par petits groupes ou individuellement. 
 

• Atelier mémoire 

• Atelier créatif 

• Atelier esthétique  

• Atelier cuisine 

• Atelier jardinage 

• Atelier moteur 

• Sorties 
 

 

Une journée type 
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ACCUEIL DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H à16H 

 

Contacts 
02 47 23 30 73 

alois@chicacr.fr 
15 rue Ambroise Paré 

37400 Amboise 
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